
Le règlement est à effectuer de préférence par CB sur le site sécurisé helloasso. 
Nous vous offrons  aussi la possibilité de payer en plusieurs fois par chèques à l'ordre de "relaxation Shen"
Toute absence ou annulation ne donne droit à aucun remboursement. 

N° chèque(s) ......................................................................................Banque : ................................................................ 

Je soussigné(e) .....................................................................autorise - n'autorise pas (rayer la mention inutile) l'association relaxation Shen à utiliser
et publier mon image sur le compte instagram, Facebook, sur le site internet relaxation-shen.fr ou sur la Chronique de Marly pour la promotion
de l'activité et ceci à titre gracieux et sans limitation dans le temps. 

Je déclare avoir pris connaissance des conditions d'inscription pour l'année 2025/26 et Je m'engage à respecter sans conditions le règlement
intérieur de l'association.  
J'adhère à l'association et j'ai pris connaissance des modalités de paiement. 

Fait le                                      à                                                         Signature

ACTIVITE Tarif annuel en 3 fois A la
Séance 

Adhésion annuelle (obligatoire) 12 €

Qi gong dimanche - (dates sur site) 130 € 3x 44 € 15 €

Qi gong  mercredi 230 € 3 x 77 € 15 €

Méditations Actives (dates sur site) 220 € 3 x 74 € 20 €

Yin Yoga (dates sur le site) 160 € 3 x 54 € 20 €

PACK ZEN 
Qi gong  mercredi  & dimanche
ou 
Qi gong Mercredi et Méditations actives
ou 
Qi Gong dimanche et Méditations actives 

320 € 3 x 107 € -

Ateliers Zen (voyage sonore,...) voir sur le site (page activité)

Cercle de Pardon (voir site) 20 € le jour de la séance 

Total

BULLETIN D'INSCRIPTION
Saison 2025/26

Association Relaxation Shen - 2 allée Van Gogh - 78160 Marly-le-Roi 
www.relaxation-shen.fr - relaxation-shen@orange.fr- 06 20 28 15 90 -

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS 

Nom : ...........................................................................Prénom : .................................................................

Date de naissance :  .....................................................

Adresse : ........................................................................................................................................................

Téléphone : ............................................................. Je rejoins le groupe whatsapp :  Oui .....    Non ..... 

E-mail : .........................................................................


